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                                                           1. Общие положения. 

1.1.  Настоящие  Правила внутреннего распорядка обучающихся (далее Правила), 

разработаны на основании Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 

2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", на основании  Санитарно-

эпидемиологических правил и норматив СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций» 

(утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. 

№ 26) , (с изменениями и дополнениями от 20 июля 2015 г.) и определяют внутренний 

распорядок обучающихся  муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 9» комбинированного вида, (далее МАДОУ «Детский сад № 

9»), прием детей, режим дня и организацию воспитательно-образовательного процесса. 

 

1.2.  Соблюдение правил внутреннего распорядка обеспечивает эффективное 

взаимодействие  участников образовательного процесса, а также комфортное пребывание 

детей в дошкольном образовательном учреждении. 

 

1.3.  Настоящие Правила определяют основы статуса обучающихся (далее воспитанников) 

МАДОУ «Детский сад № 9», их права как участников образовательного процесса, 

устанавливают режим образовательного процесса, распорядок дня воспитанников 

МАДОУ «Детский сад № 9». 

 

1.4. Введение настоящих Правил имеет целью способствовать совершенствованию 

качества, результативности организации образовательного процесса в МАДОУ «Детский 

сад № 9». 

 

1.5.  Настоящие Правила находятся в каждой возрастной группе МАДОУ «Детский сад № 

9» и размещаются на информационных стендах. Родители (законные представители) 

воспитанников ДОУ должны быть ознакомлены с настоящими Правилами.  

 

1.6.  Настоящие Правила  утверждаются заведующим МАДОУ «Детский сад № 9»  , 

принимается педагогическим советом на неопределенный срок. 

 

1.7.  Настоящие Правила являются локальным нормативным актом, регламентирующим 

деятельность МАДОУ «Детский сад № 9».    

 

2. Режим работы МАДОУ «Детский сад № 9». 

 

2.1.  Режим работы МАДОУ «Детский сад № 9»  и длительность пребывания в нем детей 

определяется Уставом учреждения. 

 

2.2.  МАДОУ «Детский сад № 9»  работает с  07.00 ч. до 17.30 часов. Суббота, 

воскресенье и праздничные дни – не рабочие (выходные). 

 

2.2.  Группы функционируют в режиме 5 дневной рабочей недели. 

 

2.3.  Администрация МАДОУ «Детский сад № 9»  вправе приостанавливать свою 

деятельность, изменять режим работы, объединять группы в случае аварийных ситуаций, 

на период карантина, проведения санитарных или карантинных мероприятий, ремонтных 
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работ,  в летний период (в связи с низкой наполняемостью групп, отпусками родителей.) и  

при других обстоятельствах, когда невозможно функционирование МАДОУ «Детский сад 

№ 9» в обычном режиме. 

 

3. Прием детей, режим дня и организации воспитательно-образовательного процесса. 

3.1. Прием детей, впервые поступающих в МАДОУ «Детский сад № 9», осуществляется 

на основании медицинского заключения. 

3.2. Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями и (или) медицинскими 

работниками, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей. По показаниям 

(при наличии катаральных явлений, явлений интоксикации) ребенку проводится 

термометрия. 

Выявленные больные дети или дети с подозрением на заболевание в МАДОУ «Детский 

сад № 9» не принимаются; заболевших в течение дня детей изолируют от здоровых детей 

(временно размещают в помещениях медицинского блока) до прихода родителей 

(законных предстваителей) или их госпитализации в лечебно-профилактическую 

организацию с информированием родителей. 

3.3. После перенесенного заболевания, а также отсутствия более 5 дней (за исключением 

выходных и праздничных дней) детей принимают в МАДОУ «Детский сад № 9» только 

при наличии справки с указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об 

отсутствии контакта с инфекционными больными. 

3.4. Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности не превышает 10 мин. Образовательная 

деятельность организуется в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут).  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

для детей от 3 до 4-х лет – не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет – не более 20 

минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не 

более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного 

на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 

минут. 

3.5. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста  

осуществляется во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 

составляет не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной 

деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

3.6. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей,  организуется в первую половину дня. Для профилактики 

утомления детей  проводятся физкультурные, музыкальные занятия. 

3.7. С детьми третьего года жизни занятия по физическому развитию осуществляются  2  

раза в неделю в физкультурном зале.  

Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не 

менее 3 раз в неделю (2 занятия в зале, 1 занятие – на открытом воздухе). Длительность 

занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет: 

– в младшей группе – 15 мин., 

– в средней группе – 20 мин., 
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– в старшей группе – 25 мин., 

– в подготовительной группе – 30 мин. 

3.8. Один раз в неделю для детей 5–7 лет круглогодично организуются занятия по 

физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у 

детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, 

соответствующей погодным условиям. 

3.9. В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях 

непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию  проводят  на 

открытом воздухе. 
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